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บทน า 
  ในวนัเสาร์ที่ 9 ธนัวาคม ค.ศ.1531 ชาวอินเดียนแดงผูห้น่ึงช่ือ ฮวน  
ดิเอโก ซ่ึงเป็นคริสตงัใหม่ผูมี้ความเช่ือที่มัน่คง ด าเนินชีวติอยา่งดี เขาเป็น
พอ่ม่าย และใชเ้วลาส่วนใหญ่ในการสวดภาวนา  
 เชา้วนันั้น เขาเดินทางเพือ่ไปวดัซานเตียโก ซ่ึงเป็นวดัของคณะ  
ฟรังซิสกนั เพือ่ร่วมบูชามิสซาเป็นเกียรติแด่พระมารดา เขาไดย้นิเสียง 
เพลงไพเราะอ่อนหวาน เขาหยดุฟังวา่เสียงนั้นมาจากไหน และตอ้ง
ประหลาดใจเม่ือเห็นกอ้นเมฆขาวสวา่งทอแสงเป็นสีรุ้งงามตา เขารู้สึก
สบายใจเหมือนอยูใ่นสวรรค ์ และไดย้นิเสียงอ่อนหวานของสตรีจากเมฆ
นั้นเรียกช่ือเขา แลว้เชิญให้เขา้ไปใกล ้เขาไดเ้ห็นสตรีงามมากในแสงสวา่ง
อนัรุ่งโรจน์ สตรีนั้นมีใบหนา้ค่อนขา้งคล ้าเหมือนชาวพื้นเมือง อาภรณ์
ส่องแสงดงัเพชร สตรีงามพดูภาษาทอ้งถ่ินดว้ยส าเนียงอ่อนหวานวา่ “ลูก
รัก จะไปไหน”  ฮวน ดิเอโกตอบดว้ยความเคารพวา่ “ผมจะไปร่วมมิสซา”  
 สตรีงามกล่าววา่ “ลูกที่รัก จงเช่ือเถิดวา่ แม่คือพระชนนีของพระเจา้
เที่ยงแทแ้ห่งชีวติ ผูท้รงเป็นพระเจา้ของทุกส่ิงทุกอยา่งในโลกและสรวง
สวรรค ์  แม่ปรารถนาให้เขาสร้างวดั ณ ที่น้ี แม่จะมอบความรัก ความ
เมตตาทั้งหมด และจะแสดงความเมตตาอยา่งลึกซ้ึงส าหรับผูท้ี่มาหาแม่ 
แม่จะฟังค าภาวนาและบรรเทาความทุกข ์ เจา้จงไปหาท่านสงัฆราช บอก
ท่านใหท้ราบถึงส่ิงที่เจา้ไดเ้ห็นและไดย้นิ อยา่เป็นห่วง แม่จะตอบแทน
ภาระ ซ่ึงแม่จะมอบน้ี และเจา้จะไดรั้บเกียรติดว้ย”  
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





 โอพ้ระนางมหามารีย์ พวกลูกยนิดีสรรเสริญพระนาม
ชีวติแม่มอบทุกยาม เพือ่พระนามของพระบิดา
 ลูกขอถวายพระพร ไดโ้ปรดวงิวอนเพือ่ลูกทั้งหลาย
อยา่ใหว้ญิญาณวอดวาย ดว้ยดวงใจลูกขอกราบกราน
พระแม่คือองคค์วามหวงั พวกลูกยงัมีใจรักมัน่
โปรดพาลูกเดินในทาง ที่มุ่งยงัแดนถ่ินวมิาน
 วนัทามหามารีย์ เตม็เป่ียมยนิดีดว้ยหรรษทาน
โอรสทรงบุญของท่าน อศัจรรยเ์หลือพรรณนา
มารียม์ารดาพระเจา้ ไดโ้ปรดคอยเฝ้าคุม้ครองป้องกนั
ใหลู้กรักพระแม่นิรันดร์ สบสุขสนัตท์ุกวนัทุกคืน 

 

 ที่กวาดาลูป แม่พระตรัสแก่ฮวน ดิเอโกวา่ “จงขึ้นไปที่เนินเขา ณ ที่
นั้น ลูกจะพบดอกกุหลาบบานสะพร่ังมากมาย จงเก็บใหม้ากที่สุดเท่าที่จะ
มากได้ ใส่เส้ือคลุมและน ามาให้แม่”   บริเวณนั้ น เป็นบริเวณที่ไม่เคยมี
ดอกใดขึ้นเลย มีแต่ตน้กระบองเพชรเท่านั้นที่อยู่ได้ แต่ฮวน ดิเอโก เช่ือ
และวางใจในพระแม่ ฮวนเก็บดอกกุหลาบไปใหแ้ม่พระ ซ่ึงบอกใหเ้ขาไป
หาพระสังฆราชอีกคร้ัง เม่ือเพระสังฆราชเห็นฮวน ดิเอโก เปิดเส้ือคลุมที่
เตม็ไปดว้ยดอกกุหลาบออก และเม่ือกุลาบตกพื้น ท่านไดเ้ห็นภาพแม่พระ 
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ประจกัษณ์บนเส้ือคลุมของฮวน ดิเอโก ภาพที่เห็นนั้นเป็นภาพของแม่พระ
ที่ตั้งครรภ ์เป็นสญัลกัษณ์แห่งการส่งเสริมคุณค่าชีวติ  


สารที่ส าคญัของแม่พระที่กวาดาลูป 

o แม่เป็นแม่ผูใ้จดี เป็นแม่ของมวลมนุษยชาติ แม่จะรับฟังเสียงร ่าไห้
แห่งความเศร้าโศก ช่วยแบ่งเบาความทุกขร้์อนจากเภทภยัต่าง ๆ”

 ให้เราสวดลูกประค า 10 เม็ด เพ่ือผู้ประสบเภทภัยต่าง ๆ  

o “ลูกรัก ลูกไม่ต้องเป็นห่วงหรือกังวลด้วยเร่ืองใด ๆ เลย จงอย่ากลัว
ความเจ็บป่วย เหตุการณ์สะเทือนใจ หรือความเจบ็ปวด  ลูกอยูภ่ายใต้
เงา  และอยูใ่นความคุม้ครองของแม่มิใช่หรือ ลูกเป็นคนที่แม่โปรด
ปราน และไวใ้จใหท้  างานของแม่มิใช่หรือ ลูกตอ้งการส่ิงใดอีกหรือ” 

 ให้เราสวดลูกประค า 10 เม็ด เพ่ือบรราดผู้เจ็บป่วย โดยเฉพาะญาติ      
 พี่น้อง และเซอร์ในคณะของเรา  
 

บทภาวนาแม่พระแห่งกวาดาลูป 
เพ่ือการประกาศพระวรสารแห่งชีวิต 

(เชิญภาวนาพร้อมกนั) 
 ขา้แต่พระแม่มารีย ์รุ่งอรุณอนัสุกใสแห่งโลกใหม่ พระมารดาของผู ้
มีชีวติทั้งหลาย   ลูกขอมอบการต่อสูเ้พือ่ชีวติไวก้บัพระแม่  
 ขา้แต่พระแม่เจา้ โปรดทอดพระเนตรบรรดาทารกจ านวนมากมาย 
ที่ไม่อาจเปิดตามาดูโลก บรรดาผูย้ากจนซ่ึงมีชีวติอยา่งยากล าบาก  บรรดา
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ชายหญิงจ านวนมาก ซ่ึงตกเป็นเหยือ่ของความรุนแรง บรรดาผูสู้งอายแุละ
ผูเ้จ็บป่วยมากมาย ที่ถูกปลิดชีวิตในนามของความสงสาร หรือเพราะไม่มี
ผูส้นใจใยดี 
 ขอโปรดให้บรรดาผูท้ี่ เช่ือในพระบุตรของพระแม่ ได้ประกาศ
พระวรสารแห่งชีวิต ดว้ยความซ่ือสัตยแ์ละความรักแก่มวลมนุษยใ์นยุค
สมยัน้ี  โปรดให้พวกเขาไดรั้บพระหรรษทาน ที่จะยอมรับว่าพระวรสาร
เป็นพระพรอนัทนัสมยัอยูเ่สมอ ใหเ้ขาไดเ้ฉลิมฉลองพระวรสารดว้ยความ
กตญัญูตลอดชีวติ  
 โปรดให้เขามีความกล้าหาญที่จะเป็นสักขีพยานให้แก่พระวรสาร 
ดว้ยความกลา้หาญเด็ดเด่ียว   เพื่อจะเสริมสร้างวฒันธรรมแห่งความจริง
และความรัก ร่วมกบับรรดาผูมี้น ้ าใจทั้งหลาย เพื่อจะสรรเสริญพระสิริ-
รุ่งโรจน์ของพระเจา้  พระผูส้ร้างโลก  และผูท้รงรักชีวติ  อาแมน  
 

ขา้แตพ่ระนางมารยี ์พระวรสารแหง่ชวีติ 
ชว่ยวงิวอนเทอญ 

 
บทเพลงสิเมโอน 
บทสร้อย ข้าแต่พระเจ้า  ยามข้าฯ ต่ืนอยู่โปรดกอบกู้ ข้าฯ  คราข้าฯไสยา  

จงกรุณาป้องกัน   เพ่ือข้าฯ จะได้เฝ้าอยู่กับองค์พระคริสตเจ้า 
และเนาอยู่ในสันติสุขเทอญ 

ซ้าย  บดัน้ีพระองคจ์ะใหข้า้ฯ มรณะ  หลุดพน้พนัธะก็แลว้แต่จะกรุณา 
ขวา เพราะตาขา้ฯ ไดป้ระสบบุญญาธิการของพระองค ์
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 อนัไดท้รงเตรียมไวใ้หป้ระชากรไดเ้ห็น 
ซ้าย พระองคท์รงเป็นภาณุมาศ  อนัจ  ารัสเรืองรอง 
ขวา ของนานาประชาราษฎร์  และทรงเป็นโรจนาการแห่งชาติอิสราเอล 
ซ้าย สิริพงึมีแด่พระบิดา  และพระบุตร  และพระจิต 
ขวา เหมือนในปฐมกาล บดัน้ีและทุกเม่ือตลอดนิรันดร  อาแมน 
บทสร้อย ข้าแต่พระเจ้า  ยามข้าฯ ต่ืนอยู่โปรดกอบกู้ข้าฯ  คราข้าฯไสยา  

จงกรุณาป้องกัน   เพ่ือข้าฯ จะได้เฝ้าอยู่กับองค์พระคริสตเจ้า 
และเนาอยู่ในสันติสุขเทอญ 

 



 ข้าแต่พระเจ้า พระองค์ทรงโปรดให้พระแม่มารียเ์ป็นผู ้ที่ได้ทรง
ก าหนดไวแ้ต่นิรันดร ให้เป็นพระมารดาของพระบุตร ขอโปรดให้ขา้พเจา้
ทั้งหลายพยายามกา้วหนา้ในความเช่ือ ความไวใ้จ และความรัก และมุ่งท า
ทุกอยา่ง เพื่อให้น ้ าพระทยัของพระองค์ส าเร็จไป  ทั้งน้ี ขอพึ่งพระบารมี
พระเยซูคริสตเจา้ พระเจา้ของขา้พเจา้ทั้งหลาย  อาแมน
ขอพระเจา้โปรดประทานคืนอันสงบ  และปลายทางอันเป็นสุขแก่
ขา้พเจา้ทั้งหลาย  อาแมน 




 



(รับ) อาเว  อาเว  มารีอา  อาเว  อาเว  มารีอา
1. วนัทา วนัทา มารีอาเป่ียมดว้ยหรรษทาน     พระเจา้สถิตกบัท่าน
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 ผูมี้บุญกว่าหญิงใด ๆ    และพระเยซูโอรส
ของท่าน  ทรงบุญนกัหนา
2. สนัตะมาเรีย มารดาพระเจา้     โปรดภาวนาเพือ่เราคนบาป
 บดัน้ีและเม่ือจะตาย   อาแมน

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